
月 日 曜
基礎

(未認定医)
生涯

(認定医)

5 木 19：00～21：00 － 専門2
生涯専門 （8）有害業務管理
「化学物質の労働衛生管理について」

下津労働衛生コンサルタント事務所
代表　下津　義博　様

宮崎県医師会館2階研修
室

－ －

11 水 14：00～16：00 － 専門2
生涯専門（4）メンタルヘルス対策
「ストレス軽減へのストレス対処法と面接指導」

宮崎大学医学部
名誉教授　鶴　紀子　先生

宮崎県医師会館2階研修
室

－ －

17 火 19：00～21：00 － 専門2
生涯専門 （8）有害業務管理
「化学物質の労働衛生管理について」

下津労働衛生コンサルタント事務所
代表　下津　義博　様

都城市北諸県郡医師会
（都城市姫城町9-3）

－ －

18 水 19：00～21：00 － 実地2
生涯実地（７）職場巡視と討論
「事例で学ぶ職場巡視のポイント」

SUMCO　TECHXIV株式会社
産業医　谷山　ゆかり　先生

宮崎県医師会館2階研修
室

－ －

26 木 14：00～16：00 － 専門2
生涯専門（4）メンタルヘルス対策
「発達障害～職場で取り組もう～」

都城新生病院
医師　前原　正法　先生

宮崎県医師会館2階研修
室

－ －

平成30年度宮崎県医師会産業医研修会日程　【７月】

7

定員
開催日

時　間
単位数

研修テーマ 講　　師 開催場所 受講料



平成30年７月更新

月 日 曜
基礎

(未認定医)
生涯
(認定医)

2 木 19：00～21：00 － 専門2
生涯専門（８）有害業務管理
「作業現場における暑熱環境対策」

宮崎県立看護大学・大学院
教授　江藤　敏治　先生

宮崎県医師会館2階研修室 － － －

3 金 19：00～21：00 － 専門2
生涯専門（８）有害業務管理
「化学物質の労働衛生管理について」

下津労働安全衛生コンサルタント事務
所
代表　下津　義博　様

延岡市医師会病院５階研修室
（延岡市出北6-1621）

－ － －

14：30～16：30 前期2 －
基礎前期（６）作業管理
「職場における作業管理の工夫」

三財病院
副院長　松本　英裕　先生

16：30～17：30 前期1 －
基礎前期（３）メンタルヘルス対策
「仕事にハンディのある方のために産業医が知っておきたい
こと」

宮崎大学医学部附属病院
産業医　楠元　和美　先生

23 木 19：00～21：00 － 専門2
生涯専門（４）メンタルヘルス対策
「職員の面談～また来てもいいですか～」

都城新生病院
産業医　前原　正法　先生

宮崎県医師会館2階研修室 － － －

31 金 19：00～21：00 － 専門2
生涯専門（４）メンタルヘルス対策
「心療内科・精神科連携における留意点（１）」

西都病院
産業医　植田　勇人　先生

宮崎県医師会館2階研修室 － － －

－

平成30年度宮崎県医師会産業医研修会日程　【８月】

開催日

時　間
単位数

研修テーマ 講　　師

8 18 土 宮崎県医師会館５階研修室
非会員
2,000円

○

定員託児ルーム
の設置※開催場所 受講料



平成30年７月更新

月 日 曜
基礎

(未認定医)
生涯

(認定医)

7 金 19：00～21：00 － 専門2
生涯専門（３）健康管理
「職場における糖尿病対策」

日南市立中部病院
副病院長　中津留　邦典　先生

都城市北諸県郡医師会
（都城市姫城町9-3）

－ － －

14：30～16：30 前期2 －
基礎前期（１）総論
「産業保健活動とは何か」

宮崎大学医学部社会医学講座　公衆衛生
学分野
教授　黒田　嘉紀　先生

16：30～18：30 前期2 －
基礎前期（７）有害業務管理
「化学物質のリスクアセスメント入門‐主に有害性に
ついて‐」

COH　労働衛生コンサルタント
矢崎　武　様

27 木 14：00～16：00 － 専門2
生涯専門（４）メンタルヘルス対策
「ストレスチェックテストの集団分析」

都城新生病院
産業医　前原　正法　先生

宮崎県医師会館2階研修室 － － －

－

受講料 託児ルーム
の設置※ 定員

平成30年度宮崎県医師会産業医研修会日程　【９月】

開催日

時　間
単位数

研修テーマ 講　　師 開催場所

9 8 宮崎県医師会館５階研修室

　

土
非会員
2,000円

○

　　※県医師会主催での研修会では、無料の託児ルームを設置します。
　　　 事前予約が必要ですので、ご希望の方は研修会の１０日前までにご連絡ください。

上記の宮崎県医師会産業医研修会への参加申込・お問合せ等は

メールでも受け付けていますので、下記アドレスへご連絡ください。

〒880-0023 宮崎市和知川原１丁目１０１

宮崎県医師会 地域医療課 福田

TEL：0985-22-5118 FAX:0985-27-6550
E-mail：fukuda-staff@miyazaki.med.or.jp

～平成３０年度の研修会の予定（宮崎県医師会主催）～

○１０月２０日（土） ： 実地研修会（基礎・生涯）

○１１月１０日（土） ： 後期研修会（基礎）・専門研修会（生涯） ※テレビ会議

○平成３１年１月１９日（土） ： 後期研修会（基礎）・専門研修会（生涯） ※テレ

ビ会議



日本医師会認定産業医制度について
１．認定産業医の資格を更新するとき(生涯研修) 

認定産業医の資格は、5年毎に更新されます。

更新を目指される先生方を対象とする研修を 生涯研修 と呼びます。

生涯研修は、更新研修・実地研修・専門研修の3分野に分かれます。

5年間で、各分野について合計20単位以上の研修を受けることが必要です。

更新研修・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1単位以上

実地研修・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1単位以上

専門研修・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1単位以上 合計20単位以上

更新を希望される先生は、産業医学研修手帳の有効期限をご確認いただき、

有効期限までに、20単位を取得していただきますようお願いいたします。

有効期限の3～4ヶ月前に県医師会から更新申請書を送付いたします。

なお、日本医師会の更新申請は、有効期限の4ヶ月前に始まりますので、

4年間で20単位を目標に取得されますようお奨めいたします。

２．新規に認定産業医の資格を取得するとき(基礎研修) 

新規に資格取得を目指される先生方を対象とする研修を 基礎研修 と呼びます。

基礎研修は、前期研修・実地研修・後期研修の3分野に分かれます。

期間に制限はありませんが、下記に示す分野・項目について合計50単位以上の

研修を受けることが必要です。

前期研修・・・・・・・・・・・・・・・・・ 14単位以上

［内訳］

総論・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 2単位以上

健康管理・・・・・・・・・・・・・・ 2単位以上

メンタルヘルス対策・・・・・・ 1単位以上

健康保持増進・・・・・・・・・・ 1単位以上

作業環境管理・・・・・・・・・・ 2単位以上

作業管理・・・・・・・・・・・・・・ 2単位以上

有害業務管理・・・・・・・・・・ 2単位以上

産業医活動の実際・・・・・・ 2単位以上

※前期研修は上記8項目のそれぞれの単位の修得が必要

実地研修・・・・・・・・・・・・・・・・・ 10単位以上

後期研修・・・・・・・・・・・・・・・・・ 26単位以上 合計50単位以上

新規に認定産業医を希望される方は、まず県医師会へご連絡ください。

産業医研修手帳（Ⅰ）を発行いたします。（非会員の先生にも発行いたします。）

新規取得には県内の研修に全て出席されても2ヵ年はかかると思われます。

単位取得を急がれるようでしたら、県外での研修会にも出席されますことをお奨めします。

全国の日本医師会認定産業医制度指定研修会の開催状況は、日本医師会雑誌の

5月、7月、9月、11月、1月、3月発行の各号の最後に掲載されていますので、単位修得を

急がれている先生はご利用ください。


