
日本専門医機構への移行について、各科動向（2017年９月21日横山確認分）

１．内科
更新単位50単位 取得単位 2017年度更新 2018年度更新 2019年度更新 2020年度更新
ⅰ）診療実績の証明
ⅱ）専門医共通講習
ⅲ）内科領域講習
ⅳ）学術業績・診療以外の活動実績
ⅰ）～ⅳ）の合計
旧制度の単位

２．皮膚科
更新単位50単位 取得単位 2017年度更新 2018年度更新 2019年度更新 2020年度更新
ⅰ）診療実績の証明 最小５単位～最大10単位

ⅱ）専門医共通講習
最小５単位、最大10単位
（内３単位は必修講習）

ⅲ）皮膚科領域講習 最小20単位
ⅳ）学術業績・診療以外の活動実績 最大10単位
ⅰ）～ⅳ）の合計 50単位
旧制度の単位

３．外科
更新単位50単位 取得単位 2017年度更新 2018年度更新 2019年度更新 2020年度更新
ⅰ）診療実績の証明
ⅱ）専門医共通講習
ⅲ）外科領域講習
ⅳ）学術業績・診療以外の活動実績
ⅰ）～ⅳ）の合計
旧制度の単位

４．産婦人科
更新単位50単位 取得単位 2017年度更新 2018年度更新 2019年度更新 2020年度更新

ⅰ）診療実績の証明
最小５単位～最大10単位
（４回目からは免除）

最小2、最大6 最小３、最大８ 最小４、最大10 最小５、最大10

ⅱ）専門医共通講習
最小３単位、最大10単位
（内３単位は必修講習）

最小1、最大8
(必修１～）

最小3、最大8 最小４、最大10 最小５、最大10

ⅲ）産婦人科科領域講習 最小20単位 最小8～ 最小12～ 最小16～ 最小20～
ⅳ）学術業績・診療以外の活動実績 0～10単位 ０～６単位 ０～8単位 ０～10単位 ０～10単位
ⅰ）～ⅳ）の合計 50単位 20単位 30単位 40単位 50単位
旧制度の単位（学会シール必須数） 90点 60点 30点 不要

５．耳鼻咽喉科
更新単位50単位 取得単位 2017年度更新 2018年度更新 2019年度更新 2020年度更新
ⅰ）診療実績の証明 10単位 4単位 6単位 8単位 10単位

ⅱ）専門医共通講習
最小３単位、最大10単位
（内３単位は必修講習）

最小2、最大4 最小3、最大6 最小3、最大8 最小3、最大10

ⅲ）耳鼻咽喉科領域講習 最小20単位 最小8 最小12 最小16 最小20
ⅳ）学術業績・診療以外の活動実績 0～20単位 ０～4単位 ０～6単位 ０～8単位 ０～10単位
ⅰ）～ⅳ）の合計 50単位 20単位 30単位 40単位 50単位
旧制度の単位 150単位 100単位 50単位 0単位

６．脳神経外科
更新単位50単位 取得単位 2017年度更新 2018年度更新 2019年度更新 2020年度更新
ⅰ）診療実績の証明
ⅱ）専門医共通講習
ⅲ）外科領域講習
ⅳ）学術業績・診療以外の活動実績
ⅰ）～ⅳ）の合計
旧制度の単位

７．麻酔科
更新単位50単位 取得単位 2017年度更新 2018年度更新 2019年度更新 2020年度更新
ⅰ）診療実績の証明 最小５単位～最大10単位

ⅱ）専門医共通講習
最小３単位、最大10単位
（内３単位は必修講習）

ⅲ）麻酔科領域講習
最小15単位上限なし
（内10単位は学会主催講習会で
あること）

ⅳ）学術業績・診療以外の活動実績
最小６単位上限なし
（学会年次学術集会の出席１回
３単位を必須とする）

ⅰ）～ⅳ）の合計 50単位

８．小児科
更新単位50単位 取得単位 2017年度更新 2018年度更新 2019年度更新 2020年度更新
ⅰ）診療実績の証明 10単位（100症例） 4単位（40症例） 6単位（60症例） 8単位（80症例） 10単位（100症例）

ⅱ）専門医共通講習
最小５単位、最大10単位
（内３単位は必修講習）

最小2、最大4
(必修2）

最小3、最大6
(必修2）

最小4、最大8
(必修3）

最小５単位、最大10単位
（内３単位は必修講習）

ⅲ）小児科領域講習 最小20単位 最小6 最小10 最小14 最小20単位
ⅳ）学術業績・診療以外の活動実績 0～10単位 ０～6単位 ０～8単位 ０～10単位 0～10単位
ⅰ）～ⅳ）の合計 50単位 20単位 30単位 40単位 50単位
旧制度の単位配分 3/5 2/5 1/5

現時点で配分調整の情報無し。「認定」が始まるのが2022年４月。
単位取得が有効になるのは「2018年４月」から。

現時点で情報無し。未定

未定

未定 現時点で情報無し。

現時点で情報無し。

現時点で配分調整の情報無し。「認定」が始まるのは2019年４月
だが、単位取得が有効になるのは過去５年さかのぼり。

移行期間、申請期間要注意。かなり細かいので、学会へ問い合わせるように御案内。



９．精神神経科
更新単位50単位 取得単位 2017年度更新 2018年度更新 2019年度更新 2020年度更新
ⅰ）診療実績の証明
ⅱ）専門医共通講習
ⅲ）精神神経科領域講習
ⅳ）学術業績・診療以外の活動実績
ⅰ）～ⅳ）の合計
旧制度の単位

10．整形外科
更新単位50単位 取得単位 2017年度更新 2018年度更新 2019年度更新 2020年度更新
ⅰ）診療実績の証明 最小５単位～最大10単位 最小2、最大4 最小３、最大６ 最小４、最大８ 最小５、最大10

ⅱ）専門医共通講習
最小５単位、最大10単位
（内３単位は必修講習）

最小2、最大4
(必修１）

最小3、最大6 最小４、最大８ 最小５、最大10

ⅲ）整形外科領域講習 最小20単位 最小8 最小12 最小16 最小20
ⅳ）学術業績・診療以外の活動実績 0～10単位 ０～4単位 ０～6単位 ０～8単位 ０～10単位
ⅰ）～ⅳ）の合計 50単位 20単位 30単位 40単位 50単位
旧制度の単位 30単位 20単位 10単位 0単位

11．眼科
更新単位50単位 取得単位 2017年度更新 2018年度更新 2019年度更新 2020年度更新
ⅰ）診療実績の証明 10単位 4単位 6単位 8単位 10単位

ⅱ）専門医共通講習
最小５単位、最大10単位
（内３単位は必修講習）

最小2、最大4
(必修１）

最小3、最大6 最小４、最大８ 最小５、最大10

ⅲ）眼科領域講習 最小20単位 最小8 最小12 最小16 最小20
ⅳ）学術業績・診療以外の活動実績 3～10単位 ０～4単位 1～6単位 2～8単位 3～10単位
ⅰ）～ⅳ）の合計 50単位 20単位 30単位 40単位 50単位
旧制度の単位 60単位 40単位 20単位 0単位

12．泌尿器科
更新単位50単位 取得単位 2018年4月 2019年4月 2020年4月 2021年4月
ⅰ）診療実績の証明 10単位 4単位 ６単位 ８単位 10単位

ⅱ）専門医共通講習
最小3単位、最大10単位
（内３単位は必修講習）

最小2単位、最大4単位
（内1単位は必修講習）

最小3単位、最大6単位
（内2単位は必修講習）

最小3単位、最大8単位
（内3単位は必修講習）

最小3単位、最大8単位
（内3単位は必修講習）

ⅲ）泌尿器科領域講習 最小15単位 ６単位以上 ９単位以上 12単位以上 15単位以上
ⅳ）学術業績・診療以外の活動実績 0～15単位 ０～6単位 ０～9単位 ０～12単位 ０～15単位
ⅰ）～ⅳ）の合計 50単位 20単位 30単位 40単位 50単位
旧制度の単位 60単位 40単位 20単位 0単位

13．放射線科
更新単位50単位 取得単位 2017年度更新 2018年度更新 2019年度更新 2020年度更新
ⅰ）診療実績の証明
ⅱ）専門医共通講習
ⅲ）精神神経科領域講習
ⅳ）学術業績・診療以外の活動実績
ⅰ）～ⅳ）の合計
旧制度の単位

14．救急科
更新単位50単位 取得単位 2017年度更新 2018年度更新 2019年度更新 2020年度更新 2021年度更新

ⅰ）診療実績の証明 最小5単位、最大10単位 判定試験５単位 判定試験５単位 判定試験５単位 判定試験５単位
実績一覧判定試験
5～10単位

ⅱ）専門医共通講習
最小3単位、最大10単位
（内３単位は必修講習）

３～10単位（必修３以
上）

ⅲ）救急科領域講習 最小15単位 最小15単位

ⅳ）学術業績・診療以外の活動実績 0～15単位 0～15単位

ⅰ）～ⅳ）の合計 50単位 10単位 20単位 30単位 40単位 50単位

旧制度の単位 120単位
90単位 off-JTコース参加は対象
外

60単位　off-JTコース参加は対象
外

30単位　業績の重複は不可 0単位

15．リハビリテーション科
更新単位50単位 取得単位 2017年度更新 2018年度更新 2019年度更新 2020年度更新
ⅰ）診療実績の証明
（2019年度更新申請者までは症例提示
による方法のみ認め、20症例につき２単
位）

10単位
４単位
（40症例）

6単位
（60症例）

8単位
（80症例）

10単位
（100症例）

ⅱ）専門医共通講習
最小５単位、最大10単位
（内５単位は必修講習）

最小2、最大4
(必修１以上）

最小3、最大6
(必修2以上）

最小4、最大8
(必修3以上）

最小5、最大10
(必修5以上）

ⅲ）リハビリテーション科領域講習 最小20 最小8 最小12 最小16 最小20
ⅳ）学術業績・診療以外の活動実績 最小4単位、最大10単位 0～4単位 4～6単位 4～8単位 4～10単位
ⅰ）～ⅳ）の合計 50単位 20単位 30単位 40単位 50単位
旧（学会参加、教育研修講演等受講、論
文、学会発表）

× 12 8 4 ×

旧（専門医活動報告）医療倫理と安全に
関する自己研修を含む。

× 必須診療証明は６例 必須診療証明は４例 必須診療証明は２例 ×

16．形成外科
更新単位50単位 取得単位 2017年度更新 2018年度更新 2019年度更新 2020年度更新

ⅰ）診療実績の証明
10単位
（３回以上更新者は免除）

４単位
（40症例）

6単位
（60症例）

8単位
（80症例）

10単位
（100症例）

ⅱ）専門医共通講習
最小３単位、最大10単位
（内３単位は必修講習）

最小1、最大4
(必修１以上）

最小3、最大6 最小４、最大８ 最小５、最大10

ⅲ）形成外科領域講習 最小15単位～最大31単位 最小６単位～最大13単位 最小9単位～最大18単位 最小単位12～最大23単位 最小15単位～最大31単位
ⅳ）学術業績・診療以外の活動実績 最小６単位、最大15単位 2～6単位 4～9単位 6～12単位 6～15単位
ⅰ）～ⅳ）の合計 50単位 20単位 30単位 40単位 50単位
旧制度の獲得点数 90点 60点 30点 0単位

５単位（学術業績は対象外）
15単位（必修１以上、学術業績
は対象外）

25単位（必修2以上、学術業績は
対象外）

35単位（必修3以上）

開始時期未定だが、専門医共通講習の単位は学会専門医の認定時に有効とのこと。未定

未定 2018年から開始予定、準備中。



17．病理学科
更新単位50単位 取得単位 2017年度(2016年秋申請）更新 2018年度(2017年秋申請）更新 2019年度(2018年秋申請）更新 2020年度（2019年秋申請）更新
ⅰ）診療実績の証明 最小５単位～最大10単位 最小2、最大4 最小３、最大６ 最小４、最大８ 最小５、最大10

ⅱ）専門医共通講習
最小５単位、最大10単位
（内３単位は必修講習）

最小1、最大4
(必修１）

最小2、最大6
(必修2）

最小3、最大8
(必修3）

最小4、最大10
(必修3）

ⅲ）病理領域講習 最小20単位 最小３ 最小７ 最小11 最小15
ⅳ）学術業績・診療以外の活動実績 0～10単位 ０～4単位 ０～6単位 ０～8単位 ０～10単位
ⅰ）～ⅳ）の合計 50単位 15単位 25単位 35単位 45単位
旧制度の単位 70単位 50単位 30単位 10単位

18.臨床検査科
更新単位50単位 取得単位 2017年度更新 2018年度更新 2019年度更新 2020年度更新
ⅰ）診療実績の証明 最小５単位～最大10単位 １～２ ２～４ ３～６ ４～８

ⅱ）専門医共通講習
最小３単位、最大10単位
（内３単位は必修講習）

最小１、最大２
（必修１）

最小１、最大４
（必修１）

最小２、最大６
（必修１）

最小３、最大８
（必修２）

ⅲ）臨床検査科領域講習 最小20単位 最小8 最小12 最小16 最小20
ⅳ）学術業績・診療以外の活動実績 0～15単位 ０～4単位 ０～6単位 ０～8単位 ０～10単位
ⅰ）～ⅳ）の合計 50単位 10単位 20単位 40単位 50単位
旧制度の単位 0単位 40単位 30単位 20単位 10単位


	暫定期間の新旧必要単位数

