
平成28年12月15日更新

月 日 曜 基礎 生涯

14:15～15:45 後期1.5 専門1.5
基礎後期・生涯専門（３）健康管理
「てんかんと運転免許」

西都病院　医師
植田　勇人　先生

15:50～17:20 後期1.5 専門1.5
基礎後期・生涯専門（４）メンタルヘルス対策
「事業場のメンタルへルス対策を支援してきて
　～ストレスチェックから職場復帰支援まで～」

人財科学研究所
代表　工藤　智徳　先生

13 火 19:00～21:00 - 更新2
生涯更新（１）労働衛生関係法規と関係通達の改正
「この一年間にみられた産業保健の動向
            　―厚労省・報道発表資料と通達から―　」

西部労働衛生コンサルタント事務所
代表　矢崎　武　氏

延岡市職業訓練支援センター
（延岡市土々呂町４丁目4390‐1）

－ －

15 木 14:00～16:00 - 実地2
生涯実地（３）メンタルヘルス対策
「メンタルへルス不調労働者の事例検討による考察」

都城新生病院 医師
前原　正法　先生

宮崎県医師会館2階研修室 － 50名

16 金 19:00～21:00 - 専門2 生涯専門（４）メンタルヘルス対策
「メンタルへルス不全　～病気療養期間に行うこと（Ⅰ）～　」

西都病院 医師
植田　勇人　先生

宮崎県医師会館2階研修室 － －

21 水 19:00～21:00 - 専門2 生涯専門（６）作業環境管理
「作業環境関連疾患（腰痛・VDT障害）の予防と悪化防止　」

宮崎県立看護大学　大学院　教授
江藤　敏治　先生

宮崎県医師会館2階研修室 － －

12 木 19:00～21:00 - 更新2
生涯更新（１）労働衛生関係法規と関係通達の改正
「この一年間にみられた産業保健の動向
                　―厚労省・報道発表資料と通達から―　」

西部労働衛生コンサルタント事務所
代表　矢崎　武　氏

都城市北諸県郡医師会
（都城市姫城町９－３）

－ －

14:30～16:30 後期2 専門2
基礎後期・生涯専門（８）有害業務管理
「化学物質の毒性について」

宮崎大学医学部
社会医学講座公衆衛生学分野
教授  黒田　嘉紀　先生

16:30～18:30 後期2 専門2
基礎後期・生涯専門（１）総論
「産業医活動の実際」

旭化成株式会社　統括産業医
小山　一郎　先生

2 10 金 19:00～21:00 - 専門2
生涯専門（４）メンタルヘルス対策
「メンタルへルス不全　～病気療養期間に行うこと（Ⅱ）～　」

西都病院 医師
植田　勇人　先生

宮崎県医師会館2階研修室 － －

3 11 土 14:30～16:30 実地2 実地2
基礎実地・生涯実地（６）作業環境管理・作業管理
「騒音対策と騒音測定の実際」

宮崎大学医学部
社会医学講座公衆衛生学分野
教授  黒田　嘉紀　先生

宮崎市郡医師会館２階視聴覚教室
  （宮崎市大坪西1丁目２番３号）

－ 50名

平成28年度　宮崎県医師会産業医研修会日程　

開催日
時　間

単位数
研修テーマ 講　　師

－

開催場所 受講料 定員

12

10 土 宮崎市郡医師会館２階視聴覚教室
  （宮崎市大坪西1丁目２番３号）

－ －

1
14 土

宮崎県医師会館2階研修室
テレビ会議

（　都城・延岡・日向・児湯
　　　　　 西都・南那珂・西諸　）

非会員
2,000円

 
       上記の宮崎県医師会産業医研修会への参加申込・お問合せ等は、 
       メールでも受け付けていますので、下記アドレスへご連絡ください。 
  
            〒８８０－００２３ 宮崎市和知川原１丁目１０１ 
             宮崎県医師会 地域医療課 畠中 
             TEL：0985-22-5118 FAX:0985-27-6550 
             E-mail : hatanaka-staff@miyazaki.med.or.jp 



◎県外での研修会案内 
（宮崎県医師会に周知依頼があった分のみを掲載しております。）  

 
   
  

◎「産業医学振興財団産業医学専門」 
  日 時：平成29年１月７日（土）～９日（月・祝） 
  会 場：東京慈恵会医科大学（東京都港区西新橋３－２５－８） 
  単 位：生涯研修20単位（更新3.5単位、実地4.5単位、後期12単位） 
                    ※基礎研修の単位は取得できません 
  対 象：認定産業医 
  申込〆切：平成28年11月７日 ※更新期限が迫っている方を優先  
  申込先：申込書を(公財)産業医学振興財団 振興課宛FAX（03-5209-1020） 
        申込書等お送りいたしますので宮崎県医師会までご連絡ください。 
 

 
 
       
  ◎「神奈川県医師会主催産業医前期研修会」 
   日 時 ： 平成２９年１月 ２１日（土） ９：００ ～１７：００ 
               １月 ２２日  （ 日 ）  ９：００ ～１７：００ 
   会 場 ： 神奈川県総合医療会館７階講堂 
         単 位 ： ２日間で基礎研修（前期）１４単位 
   受 講 料 ： １日につき１０，５００円（神奈川県医師会非会員） 
   受講定員 ： 各回３００名 
   対 象 ： 未認定医 
          ※認定産業医の更新の単位は取得できません 
   申込〆切 ：定員になり次第締切 
   連 絡 先 ：  申込書と切手を貼付した返送用封筒を 
          神奈川県医師会産業医部会（横浜市中区富士見町３－１）宛送

付 
          申込書等お送りいたしますので宮崎県医師会までご連絡ください。 
 
  



 日本医師会認定産業医制度について 
 

１．認定産業医の資格を更新するとき(生涯研修)  
  
   認定産業医の資格は、5年毎に更新されます。 
   更新を目指される先生方を対象とする研修を 生涯研修 と呼びます。 
   生涯研修は、更新研修・実地研修・専門研修の3分野に分かれます。 
   5年間で、各分野について合計20単位以上の研修を受けることが必要です。 
 
    更新研修・・・・・・・・・・・・・・・・・  1単位以上  
     
    実地研修・・・・・・・・・・・・・・・・・  1単位以上 
     
    専門研修・・・・・・・・・・・・・・・・・  1単位以上    合計20単位以上 
   
   更新を希望される先生は、産業医学研修手帳の有効期限をご確認いただき、 
   有効期限までに、20単位を取得していただきますようお願いいたします。 
   有効期限の3～4ヶ月前に県医師会から更新申請書を送付いたします。 
   なお、日本医師会の更新申請は、有効期限の4ヶ月前に始まりますので、 
   4年間で20単位を目標に取得されますようお奨めいたします。  
 
 
 
   

 

 ２．新規に認定産業医の資格を取得するとき(基礎研修)  
 
   新規に資格取得を目指される先生方を対象とする研修を 基礎研修 と呼びます。 
   基礎研修は、前期研修・実地研修・後期研修の3分野に分かれます。 
   期間に制限はありませんが、下記に示す分野・項目について合計50単位以上の 
   研修を受けることが必要です。 
 
    前期研修・・・・・・・・・・・・・・・・・ 14単位以上  
      総論・・・・・・・・・・・・・・・・・・  2単位以上  
            健康管理・・・・・・・・・・・・・・  2単位以上  
        メンタルヘルス対策・・・・・・   1単位以上  
        健康保持増進・・・・・・・・・・  1単位以上  
        作業環境管理・・・・・・・・・・  2単位以上  
        作業管理・・・・・・・・・・・・・・  2単位以上  
        有害業務管理・・・・・・・・・・  2単位以上  
        産業医活動の実際・・・・・・  2単位以上  
       ※前期研修は上記8項目のそれぞれの単位の修得が必要 
 
             実地研修・・・・・・・・・・・・・・・・・ 10単位以上    
 
     後期研修・・・・・・・・・・・・・・・・・ 26単位以上     合計50単位以上 
    
   新規に認定産業医を希望される方は、まず県医師会へご連絡ください。 
   産業医研修手帳（Ⅰ）を発行いたします。（非会員の先生にも発行いたします。） 
    
   新規取得には県内の研修に全て出席されても2ヵ年はかかると思われます。 
   取得を急がれるようでしたら、県外での研修会にも出席されますことをお奨めします。 
   全国の日本医師会認定産業医制度指定研修会の開催状況は、日本医師会雑誌の 
   5月、7月、9月、11月、1月、3月発行の各号の最後に掲載されています。 
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