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医師の心得
１．私たちは、皆さまの
健康状態をよくお聞きします。

２．私たちは、皆さまに
最善の医療を提供できるよう心がけます。

３．私たちは、皆さまに
医療内容をよく説明し、一緒に医療を行います。

４．私たちは、皆さまの
「知る権利」･「知りたくない権利」を大切にします。

５．私たちは、皆さまの
健康維持と医療の質の向上に尽くします。

公益社団法人 宮崎県医師会

〔表紙作品‥書（遊書）〕

夢

今回初めて出品させていただきました。自分の

思いを込め自分流に好きなように書いた遊書です。

言葉に宿っていると信じられている言霊は，人

の笑顔や元気な姿に繋がると言います。

私の好きな言葉の一つ「夢」。文字の中に“ゆめ”

が見えたでしょうか。齢いくつになっても，私な

りの夢を持ち続けたいと思っています。

宮崎市 おおさこ耳鼻咽喉科 大
おお

迫
さこ

文
ふみ

子
こ

（平成14年３月12日制定）
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◯今 ◯月 ◯の ◯ト ◯ピ ◯ッ ◯ク ◯ス
年頭所感 年頭のご挨拶

新年号恒例の年頭所感と年頭のご挨拶です。
横倉日医会長，河野県医会長をはじめ各分科医会長の所感を読んでいると，時代の
変化のめまぐるしさと，それへの対応の難しさを実感します。医師会が一丸となって
取り組む必要がありそうです。
河野県知事・池ノ上宮崎大学長をはじめ国会議員・県議会議員の皆様からのご挨拶
もいただきました。医師不足・医師確保の課題や，地域包括ケアシステムの構築など
医療分野にも関心と理解を示していただきありがたいと思います。診療報酬ではマイ
ナス改定が先にありきの感がありますが，県民の医療を守る立場からの一層のご尽力
をお願いしたいと思います。 ３ページ

新春随想

毎年好評の新春随想に，今年も多数の力作をお寄せいただきました。そのうちの20
編を今月号に掲載しました。いつも会員の皆様の博識ぶりには驚くばかりですが，今
年は日常の何気ない生活をつづったものも投稿していただきました。申年に当たり娘
から祖母・父へ，還暦に当たり父から娘へと，思いを込めた二編は心が温まります。

25ページ

診療メモ レーシックの現状について

毎年約20万件が実施されていながら，保険適用外であることや，某眼科で多発した
術後感染症に端を発した安全性や合併症に対する疑問など，今一つ不安もあるレーシッ
ク治療。多数の治療経験を持つ森洋斉先生に，その優れた効果と限界・注意点につい
て解説していただきました。 92ページ
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