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医師の心得
１．私たちは、皆さまの
健康状態をよくお聞きします。

２．私たちは、皆さまに
最善の医療を提供できるよう心がけます。

３．私たちは、皆さまに
医療内容をよく説明し、一緒に医療を行います。

４．私たちは、皆さまの
「知る権利」･「知りたくない権利」を大切にします。

５．私たちは、皆さまの
健康維持と医療の質の向上に尽くします。

公益社団法人 宮崎県医師会

〔表紙作品‥写真〕

雪景色

郷里の佐賀は冬になると背振おろしの風が吹き，
一面雪原の日も多く雪道を歩いて登校していま
した。
私は宮崎に嫁いでほぼ50年経ちますが，宮崎の
冬空のいつも青々とした快晴には感心させられま
す。ある寒いクリスマスの朝うっすらと積もった
雪景色に驚いて庭に出ますと，紅い山茶花が雪を
被っておりその可憐さに思わずシャッターを切り
ました。宮崎ではめずらしい雪の朝でした。

宮崎市 藤
ふじ

木
き

美
み

津
つ

子
こ

（平成14年３月12日制定）
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◯今 ◯月 ◯の ◯ト ◯ピ ◯ッ ◯ク ◯ス

日州医談 「医療機関に退蔵されている水銀」の回収について

体温計の水銀は無機水銀なので，赤ちゃんが誤飲しても水俣病になることはない。

そう教えられて安心していましたが，それを廃棄処分するとなると話は別。大変な手

間と費用が掛かるようです。医療機関に眠っている体温計や血圧計の水銀は退蔵水銀

と呼ばれるそうですが，2020年に水銀に関する水俣条約が発効するとその処理はます

ます難しくなるとのこと。対応が急がれます。 ４ページ

新春随想

１月号に引き続き新春随想を掲載します。今年も県内各地から様々な話題をお寄せ

いただきました。拝読していると，宮崎県のまた新しい風景が眼に浮かんでくるよう

で，新鮮な気持ちになります。

６ページ

宮大医学部学生のページ

昨年12月に開催した「宮崎の医療を考える会」の様子を，学生の視点からまとめても

らいました。この会は，広報委員会が県内報道機関の若手記者を招いて開く勉強会で

す。今回のテーマは「地域包括ケアシステム」。難しい内容で苦労しましたが，結果に

は手応えがあったようです。 70ページ
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