
 

 

 

内容 学習形態 

課題１ 朝のバイタルサイン測定・観察を実施しよう シミュレーション 

課題２ 測定・観察の結果考えられることを整理しよう 個人・グループワーク 

課題３ 酸素吸入・喀痰吸引 タスクトレーニング 

課題４ 
老年期の特徴について身体的・心理的・社会的・知的・感覚器に分けてそれぞれ

学習しましょう 
個人ワーク 

課題５ フレイル・サルコペニアについてそれぞれの意味を調べましょう 個人ワーク 

課題６ 
廃用症候群について調べ、柿原さんに現在当てはまること、今後起こりうることに

ついてまとめましょう 
シミュレーション 

課題７ せん妄が出現する理由について、課題４・５・６と関連させて考えよう シミュレーション 
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