
 

 

 

内容 学習形態 

課題１ 朝のバイタルサイン測定と観察を実施しよう シミュレーション 

課題２ 
バイタルサイン測定や観察、情報収集から、現在の全身状態について考え、整理

しよう 
個人・グループワーク 

課題３ 柿原さんの状態に合わせた全身清拭を実施しよう シミュレーション 

課題４ 柿原さんの状態に合わせた口腔ケアを実施しよう タスクトレーニング 

課題５ 全身清拭と口腔ケアのリフレクション 個人ワーク 

課題６ 高齢者と脱水について調べよう 個人ワーク 
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