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医療現場のワークライフバランスセミナー



女性医師等就労環境改善支援補助金１

本日の説明内容

その他（宮崎県地域医療支援機構HPについて）3

女性医師復職・再研修・キャリアアップ支援補助金2



(1) 事業概要

１．女性医師等就労環境改善支援補助金

女性医師が仕事と家庭の両立が図ることができるよう、
  女性医師等の就労環境改善を推進する医療機関に対して、
補助金の支援をしています！

(2) 女性医師等とは？

・中学校就学前の子の育児を行っている女性医師
（又は配偶者が医師である男性医師）

・家族の介護を行っている女性医師（又は配偶者が医師である男性医師）



(3) 補助対象となる医療機関は？

１．女性医師等就労環境改善支援補助金

・ 公的医療機関

・ がん、脳卒中、心筋梗塞の心血管疾患及び精神疾患の中核的医療機関

・ 救急医療、小児医療（小児救急医療を含む）、周産期医療、災害医療及び

新興感染症発生・まん延時における医療の中核的医療機関

・ 基幹型臨床研修病院

・ 日本専門医機構が認定した専門研修プログラムにおける基幹施設及び連携施設

対象となっているか分からない医療機関の皆様はお気軽に

宮崎県医療政策課までお問い合わせください。



(3) 補助対象となる取組は？

１．女性医師等就労環境改善支援補助金

〇 短時間勤務制度の活用

〇 日直・当直、時間外勤務の免除

〇 オンコールの免除

→ 代替医師の人件費も補助対象経費です。

〇 その他女性医師等の就労環境の改善に係る取組

→ 以下の実績例があります。

【補助実績例】

・授乳室・保育室の設置（ハード整備を除く）

・事務補助者の配置 など

1医療機関あたり、4,880千円を基準額とし、
       対象経費の1/2（最大2,440千円）を補助します。



１．女性医師等就労環境改善支援補助金

(4) 申請の流れ



・子育てや介護により離職中や休職中（育休含む）の女性医師

・子育てや介護によりこれまでに離職や休職（育休含む）を
経験した女性医師

(1) 事業概要

２ ．女性医師復職・再研修・キャリアアップ支援補助金

スムーズな医療現場の復帰とキャリア形成の支援のため、
      女性医師の復職・再研修・キャリアアップを支援する医療機関に、
      補助金の支援をしています！

(2) 女性医師とは？



(3) 補助対象となる医療機関とは？

２ ．女性医師復職・再研修・キャリアアップ支援補助金

・ 公的医療機関

・ がん、脳卒中、心筋梗塞の心血管疾患及び精神疾患の中核的医療機関

・ 救急医療、小児医療（小児救急医療を含む）、周産期医療、災害医療及び

新興感染症発生・まん延時における医療の中核的医療機関

・ 基幹型臨床研修病院

・ 日本専門医機構が認定した専門研修プログラムにおける基幹施設及び連携施設

対象となっているか分からない医療機関の皆様はお気軽に

宮崎県医療政策課までお問い合わせください。



(3) 補助対象となる取組は？

２．女性医師復職・再研修・キャリアアップ支援補助金

〇 復職・再研修・キャリアアップに資する県内外の研修会への参加

→ 参加費や旅費の補助が補助対象です。

〇 県内の医療機関が実施する短期間研修への参加
（ ※ 詳しくは、次のスライドへ ）

→ 参加費の補助が補助対象です。

〇 その他女性医師の復職・再研修・キャリアアップに資する取組

→ 以下の実績例があります。

【補助実績例】

・産業医資格取得に係る研修会への参加 など

女性医師1人あたり、407千円を基準額とし、
       対象経費の1/2（最大203千円）を補助します。



２ ．女性医師復職・再研修・キャリアアップ支援補助金

「県内の医療機関が実施する短期間研修への参加」について



２ ．女性医師復職・再研修・キャリアアップ支援補助金

「県内の医療機関が実施する短期間研修への参加」について

ほかにも、以下の医療機関で、
復職・再研修・キャリアアッププログラムをご用意いただいております！

プログラム提供先の医療機関とお繋ぎいたしますので、
利用を検討したい皆さま、お気軽に
宮崎県医療政策課までお問合せください。

〇 古賀総合病院

〇 なかしま外科・内科

〇 どんぐりこども診療所

〇 宮崎江南病院



２ ．女性医師復職・再研修・キャリアアップ支援補助金

(4) 申請の流れ



いろんな支援があることは分かったけど

詳細はどこ見ればいいんだろう？

ほかにも利用できる支援ってあるのかな？



３ ．その他（宮崎県地域医療支援機構HPについて）

宮崎地域医療支援機構とは、宮崎大学、県医師会、市町村及び県等が
構成機関となり、医師確保対策等を目的として設立された組織です。

宮崎県の医療情報が集まったポータルサイトです！



３ ．その他（宮崎県地域医療支援機構HPについて）

女性医師支援に関する情報はもちろん…



３．その他（宮崎県地域医療支援機構HPについて）

宮崎県内の病院の求人情報も掲載しています。
宮崎県医療政策課と宮崎県医師協同組合で共同して、
医師の無料職業紹介を行っています。

掲載のご希望がある医療機関は、
お気軽にご相談ください。



３．その他（宮崎県地域医療支援機構HPについて）

宮崎県地域医療支援機構HPは、
令和６年３月頃のリニューアルを予定しています！

是非一度チェックしてみてください！



最後に

活用の相談やご要望等ございましたらお気軽に

県医療政策課へ御相談ください。

医師の皆さんが働きやすい環境作りに関係者一同、

取り組んで参りますので、引き続きよろしくお願いします。
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