
月 日 曜
基礎

(未認定医)
生涯

(認定医)

7 水 １９：００　～　２１：００ － 専門２
生涯専門（４）メンタルヘルス対策
「自殺対策について」

中村クリニック　院長　中村 究
宮崎県医師会館

（宮崎市和知川原１丁目101）
－ － 30

8 木 １９：００　～　２１：００ － 実地２
生涯実地（６）作業環境管理・作業管理
「自律的な化学物質管理とCREATE-SIMPLEを用いたリスクアセス
メント」

なかほぎ労働衛生コンサルタント事務所
　所長　中甫木 直樹

日南市テクノセンター
（日南市園田2-1-1）

－ － 20

14 水 １９：００　～　２１：００ － 専門２
生涯専門（７）作業管理
「職場労災：腰痛の予防と悪化防止」

春光会記念病院
CCO最高広報責任者　江藤 敏治

宮崎県医師会館
（宮崎市和知川原１丁目101）

－ － 30

15 木 １９：００　～　２１：００ － 専門２
生涯専門（６）作業環境管理
「化学物質管理者制度と産業医
　～化学物質の性状に関連の強い災害～」

労働衛生コンサルタント　下津　義博
宮崎県医師会館

（宮崎市和知川原１丁目101）
－ － 30

１４：３０　～　１６：３０ 後期２ 専門２
基礎後期　（４）メンタルヘルス対策
生涯専門　（４）メンタルヘルス対策
　「職場のストレスとメンタルヘルス対策」

産業医科大学産業生態科学研究所
産業精神保健学研究室　教授　江口　尚

１６：３０　～　１８：３０ 後期２ 更新２
基礎後期　（２）労働衛生管理体制（総括管理）
生涯更新　（１）労働衛生関係法規と関係通達の改正
　「化学物質による健康障害防止に関連する安衛法改正の動向」

近畿大学医学部予防医学・行動科学教室
　教授　東　賢一

19 月 １９：１５　～　２０：１５ － 専門１
生涯専門（３）健康管理
「令和時代のワークライフバランスを考える」

福岡山王病院　病院長　加藤　聖子
宮崎県医師会館

（宮崎市和知川原１丁目101）
－ 〇 30

20 火 １９：００　～　２１：００ － 更新２
生涯更新（１）労働衛生関係法規と関係通達の改正
「労働衛生関係法令」

宮崎産業保健総合支援センター
　副所長　地福　竹志

都城市北諸県郡医師会
（都城市姫城町8-23）

－ － 30

30 金 １９：００　～　２１：００ － 実地２
生涯実地（１）健康管理
「行動変容理論に基づく健康診断事後保健指導の事例検討」

春光会記念病院
CCO最高広報責任者　江藤 敏治

日南市テクノセンター
（日南市園田2-1-1）

－ － 20

31 土 １４：３０　～　１６：３０ 実地２ 実地２
基礎実地・生涯実地（４）健康保持増進
「３大プレゼンティーズム（メンタルヘルス、腰痛、肩こり）を改善して健康
経営を目指そう」

春光会記念病院
CCO最高広報責任者　江藤 敏治

宮崎県医師会館
（宮崎市和知川原１丁目101）

非会員
5000円

〇 50

11 水 １９：００　～　２１：００ － 実地２
生涯実地（３）メンタルヘルス対策
「高ストレス者への面接指導とロールプレイによる実務的研修」

産業カウンセラー人財科学研究所
　代表　工藤　智徳

宮崎県医師会館
（宮崎市和知川原１丁目101）

－ － 30

12 木 １９：００　～　２１：００ － 専門２
生涯専門（６）作業環境管理
「化学物質との対話（化学物質管理にあたって大切なこと）」

労働衛生コンサルタント　下津　義博
宮崎県医師会館

（宮崎市和知川原１丁目101）
－ － 30

13 金 １９：００　～　２１：００ － 実地２
生涯実地（１）健康管理
「行動変容理論に基づく健康診断事後保健指導の事例検討」

春光会記念病院
CCO最高広報責任者　江藤 敏治

宮崎県医師会館
（宮崎市和知川原１丁目101）

－ － 30

18 水 １９：００　～　２１：００ － 実地２
生涯実地（３）メンタルヘルス対策
「高ストレス者への面接指導とロールプレイによる実務的研修」

産業カウンセラー人財科学研究所
　代表　工藤　智徳

延岡市医師会病院５階研修室
（延岡市出北6-1621）

－ － 20

19 木 １９：００　～　２１：００ － 実地２
生涯実地（６）作業環境管理・作業管理
「自律的な化学物質管理とCREATE-SIMPLEを用いたリスクアセスメント」

なかほぎ労働衛生コンサルタント事務所
　所長　中甫木 直樹

宮崎県医師会館
（宮崎市和知川原１丁目101）

－ － 30
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2026年9月1日 更新

開催日
時　間

単位数
研修テーマ 講　　師 開催場所 受講料 託児ルーム

の設置※ 定員

令和８年度宮崎県医師会産業医研修会日程　【10・11月】　※申込方法は下記をご参照ください

10 17

（裏面あり）

土

宮崎県医師会館２階研修室
及びTV会場６会場
（延岡・日向・児湯

・西都・南那珂・西諸）

非会員
5000円

〇
県医
70



25 水 １９：００　～　２１：００ － 専門２
生涯専門（４）メンタルヘルス対策
「上司が知っておくべき部下を輝かせるコミュニケーション力」

春光会記念病院
CCO最高広報責任者　江藤 敏治

日南市テクノセンター
（日南市園田2-1-1）

－ － 20

26 木 １９：００　～　２１：００ － 専門２
生涯専門（６）作業環境管理
「化学物質管理者制度と産業医
　～化学物質の性状に関連の強い災害～」

労働衛生コンサルタント　下津　義博
都城市北諸県郡医師会
（都城市姫城町8-23）

－ － 20

27 金 １４：００　～　１６：００ － 専門２
生涯専門（６）作業環境管理
「労災事故を防ぐための保護具の正しい使用法」

宮崎大学　名誉教授　黒田 嘉紀
宮崎県医師会館

（宮崎市和知川原１丁目101）
－ － 30

28 土 １４：３０　～　１６：３０ 実地２ 実地２
基礎実地・生涯実地（６）作業環境管理・作業管理
「呼吸保護具の正しい使い方」

宮崎大学　名誉教授　黒田 嘉紀
宮崎県医師会館

（宮崎市和知川原１丁目101）
非会員
5000円

〇 50

11

【参加申込方法】

申込方法：インターネット

下記のいずれかの方法で申込フォームにアクセスし、必要事項をご入力のうえ、お申込ください。

ご不明な点等ございましたら右記メールアドレスへご連絡ください。

①宮崎県医師会ホームページからお申込み ②二次元コード

本会トップページ（https://www.miyazaki.med.or.jp/）

＞ NEWS-お知らせ

＞ （県医主催分）研修会申込

＞ 産業医研修会（10・11月開催分）

～令和８年度の研修会の予定（宮崎県医師会主催）～

10月17日（土）14：30～18：30 【宮崎県医師会館他TV会議】後期、更新・専門

10月31日（土）14：30～16：30 【宮崎県医師会館】実地

11月28日（土）14：30～16：30 【宮崎県医師会館】実地

１月30日（土）14：30～18：30 【宮崎県医師会館他TV会議】後期、更新・専門

〒880-0023 宮崎市和知川原1丁目101

宮崎県医師会 地域医療課 荒川

TEL：0985-22-5118 FAX:0985-27-6550
mail:k-arakawa-staff@miyazaki.med.or.jp 


